
 

 

6.30–9.00       Przyprowadzanie dzieci do żłobka, zabawy dowolne,  

                        indywidualne zajęcia z dziećmi. 

9.00–9.30        Przygotowywanie do I śniadania, śniadanie. 

9.30–10.00      Toaleta, nauka samoobsługi, przygotowanie do zajęć. 

10.00–10.30    Zajęcia tematyczne – rozwijające indywidualne zdolności dzieci. 

10.30–11.00    Przygotowanie do II śniadania, śniadanie.  

11.00–11.45    Aktywne  zabawy  edukacyjno – rozwojowe: zajęcia plastyczne, muzyczne,           

                        ruchowe, językowe; zabawy swobodne, przebywanie na placu zabaw,          

                        spacer. 

11.45–12.30    Przygotowanie do obiadu, obiad  

12.30–14.00    Przygotowanie do leżakowania, zabiegi pielęgnacyjne, zabawy relaksacyjne,   

                        czytanie bajek, muzykoterapia, odpoczynek, drzemka 

14.00–14.30    Przygotowanie do podwieczorku, podwieczorek 

14.30–16.30    Zabawy tematyczne w kącikach zainteresowań, zabawy dowolne.  

                        Rozchodzenie się dzieci. 

 


